Réseau des
Eglises vertes

Spiritualité
Activité

Les sept jours de la Création

Activité d’éducation chrétienne inspirée du récit en Genése, chapitre 1

QObjectffs

Apres cette activité, le jeune sera capable de :

- Raconter le récit de la Création en sept jours dans l'ordre;
- Souligner certains symboles importants, comme la Parole
de Dieu qui crée, le mot « bon » a la fin de chaque jour,
I'humain « image de Dieu » et le sabbat;

- Comprendre le role de ce récit. De répondre a «pourquoi»
le ciel et |a terre furent créés, contrairement a la science
qui répond a «comment » le ciel et la terre furent créés;

- S'émerveiller devant la biodiversité dans la Création;

- Etre un-e gardien-ne de la Création par un engagement
personnel.

Durée

Environ 60 minutes.

@Matériel

- Cartons imagés des sept jours (annexe)

- Projecteur

-Ecran

- Ordinateur portable avec vidéo des septs jours

@Lieu suggéré

- Lieux: quelques salles
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Q Déroulement de I'activité pour
un groupe d'enfants:

1. L animateur raconte le récit de la Création en sept
jours (adapté). (10 min.)

2. En équipe de deux, les enfants tentent de placer les
sept images de la création dans l'ordre du récit. (10 min.)
3. Lanimateur compare une équipe a l'autre. Au besoin,
les enfants corrigent leur séquence. (5 min.)

4. Ensuite, il projette sur ordinateur la vidéo «Sept jours
de la Création». (10 min.)

5. Lanimateur anime la réflexion avec les enfants. (15
min.)

6. Faites une courte priere. (5 min.)

7. Les enfants choisissent un engagement. (5 min.)

@De’roulement de l'activité pour un

groupe d'adolescents:

1. En équipe de deux, les jeunes tentent de placer les sept
images de la création dans l'ordre du récit. (10 min.)

2. L'animateur compare une équipe a I'autre. (10 min.)

3. Lanimateur it le récit de la Création (Genése chap.1) et/ou
il projette sur ordinateur la vidéo « Sept jours de la Création ».
Au besoin, les jeunes corrigent leur séquence. (10 min.)

4. L'animateur anime la réflexion avec les jeunes.

(20 min)

5. Faites une courte priere. (5 min.)

6. Les adolescents choisissent un engagement. (5 min.)

www.eglisesvertes.ca
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Récit de la Création en sept jours

adapté du livre de la Genese chap. 1

N\ Au commencement, il n'y avait rien d'autre que le vide, l'obscurité et
| un grand océan sur terre. Alors Dieu dit un mot et le monde s'illumine.
~Ilacréélejour.. Mais il I'a séparé de l'obscurité, qu'il a appelé la nuit.
Le deuxieme jour, Dieu partage I'eau. Il en garde pour faire la mer et
. mis le reste au-dessus du ciel. Il place 'atmosphere entre les deux.
Dieu voit que c'est bon.
*  Le troisieme jour, Dieu place les océans au bon endroit et seche la

' terre entre eux. Il ordonne a la terre de faire pousser les arbres et les
plantes. Dieu voit que c’est bon.
Le quatrieme jour, il accroche deux grosses lumieres dans le ciel :
'une pour le jour et I'autre pour la nuit. Il fixe aussi les étoiles. Dieu
8 \oit que c'est bon.
Le cinquiéme jour, Dieu crée toutes les créatures qui vivent dans l'eau
- :les poissons, les baleines, les dauphins... Et puis il crée aussi tous

. les oiseaux qui volent dans le ciel, du grand aigle au plus petit
moineau. Dieu voit que c'est bon.
~_ Le sixieme jour, Dieu crée tous les animaux qui vivent sur la terre. Les

- plus gros buffles, les éléphants, les tigres, jusqu’au tout petit
scarabée qui se faufile dans I'herbe. Dieu voit que c’est bon.
Finalement, Dieu décide de créer un homme et une femme qui Lui
» ressemblent pour s'occuper des animaux. Et Dieu voit que le monde
| créé est trés bon.
Alors, le septieme jour, Dieu se repose.

Vidéo : Sept jours de la Création
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Quelques réflexions

Bravo ! Vous avez bien appris la séquence du récit de la Création.

Est-ce que vous croyez que Dieu a créé le ciel et la terre en seulement 7 jours ?
[Laisser répondre les enfants.|

Plusieurs disent que cela ne se peut pas. Saviez-vous que moi non plus je ne crois pas que Dieu a réussi a créer
tout cela en seulement 7 jours? Méme les derniers papes de I'Eglise catholique, depuis Pie XII (en 1951), affirment
que les scientifiques arrivent a des conclusions tres valides au sujet de la formation de la terre et de I'évolution de
|a vie sur terre.

Est-ce que ce récit contredit la science moderne ? Pourquoi ?
Oul.

Selon les recherches en géologie (qui étudie la crodte terrestre), la Terre a 4,5 milliards d'année. La vie s'est
développée progressivement, ce quon appelle I'évolution. Donc, ce n'est pas une création en sept jours et
qu'ensuite, tout reste fixe.

Selon les recherches en biologie (qui étudie les vivants), les algues sont la premiére forme de vie qui s'est
développée dans les océans. Ensuite des poissons, ensuite des animaux terrestres et finalement les oiseaux. Donc,
le récit des jours 5 et 6 ne décrit pas le méme ordre que celui qui provient de nos recherches scientifiques.

Selon I'astronomie (qui étudie les étoiles), le soleil s'est aussi « allumé » il y a 4,5 milliards d'année. Evidemment, il
a fallu que le soleil soit présent pour qu'il éclaire la terre. Donc, le récit des jours 1 et 4 décrit mal la réalité.

Selon la météorologie (qui étudie le ciel), plus on s'éléve dans I'atmosphére, moins il y a de I'air. A un certain niveau
(plus de 100km), il 'y a plus dair du tout, ce qu'on appelle de vide spatial. Le ciel est bleu, car les molécules d'air
réfléchissent la couleur bleu provenant de la lumiere du soleil. Dans le récit du jour 2, il y a la séparation des eaux
d'en bas (la mer) et les eaux d’en haut (le ciel bleu). Et oui, selon la conception biblique, le ciel est bleu car il y a de
I'eau au-dessus du ciel. Et les cieux doivent souvrir pour qu'il pleuve (voir Gn 7, 11-12).

Le récit de la création dans le livre de la Genese

n'est donc pas une « vraie » description scientifique.

Il ne faut pas la lire avec des yeux de scientifique.

Mais, est-ce que ce récit peut étre « vrai » quand méme ?

Puisqu'il n'arrive pas a décrire comment s'est formée
|a terre (selon nos connaissances avancées aujourd'hui),
arriverait-il a décrire pourquoi le ciel et la terre furent créés a partir d'un univers vide?

Au lieu de le lire pour trouver des réponses scientifiques, essayons de le lire pour trouver des réponses
existentielles :
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Qui a créé le ciel et la terre ?

C'est Dieu; un Dieu bienveillant, amoureux de la vie et de I'humanite.

Ce n'est pas une affirmation scientifique qui me permet de dire que Dieu a créé le ciel et |a terre, mais c'est une
affirmation de foi.

Par exemple, si votre mere vous laisse un petit mot sur |a table de cuisine, alors vous comprenez que c'est votre
mere qui I'a écrit méme si elle n‘a pas signé... vous connaissez son écriture et sa maniere de s'exprimer. De la
méme maniere, vous pouvez passer du temps en nature, observer une plante ou un animal et y reconnaitre |'ceuvre
de Dieu.

Peut-étre qu'a la vue d’un beau paysage, un jour, vous avez ressenti quelque chose de difficile a décrire. Les gens
qui contemplent souvent la nature y trouvent la présence de Dieu.

Comment Dieu crée le ciel et la terre? (en touchant, en se battant, en criant...)
Dieu crée par sa Parole (Et Dieu dit : « ... »).

D'abord, ce récit rappelle I'importance de la parole. A chaque fois qu'on dit quelque chose, on « construit le
monde ». Comparez le nombre de compliments au nombre d'insultes que vous donnez en une journée... Quel
monde avez-vous créé?

Ensuite, cela rappelle aussi une autre expression. Jésus est le « Verbe de Dieu » (voir Jean chap..1), et sa parole a
permis de guérir et de sauver beaucoup de gens. Encore aujourd'hui, la parole de Dieu est entendue dans le coeur
des croyants. La Parole qui crée est la Parole qui nous sauve.

Choix de réponse : Quelle est la qualité
donnée a la terre et ses créatures ?

a) bonne

b) maléfique

¢) neutre

Réponse : a).

Ce simple mot « bon » peut paraitre comme un petit détail, mais il est trés important. Les autres peuples qui
entouraient le peuple d'lsraél, tels que les Babyloniens, les Egyptiens, les Grecs avaient tous des mythes de la
Création du monde. lls croyaient que le monde était apparu a la suite de guerres entre les dieux. Par exemple, un
dieu tranche le bras d'un autre dieu, et ce bras qui tombe sur la terre forme une chaine de montagnes. Plus loin,
une déesse pleure, ce qui rempli une mer salée. Le dieu Neptune est impatient et sévere et c'est lui qui cause les
tempétes. Les autres peuples n‘arrivent pas a voir la terre comme bonne, car a plusieurs endroits, ils croient que la
mal y régne : les foréts maudites, les grottes maléfiques, les vallées ensorcelées.

Le récit de la Création au début de la Bible, inspiré d'une belle sagesse de Dieu, nous invite a voir le monde, |a
Création de Dieu, comme une bonne chose. La grande quantité d'étres vivants, dont I'humain, la rend une tres
bonne chose.
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Choix de réponse : Aprés avoir lu ce poéme de la Création (Genése 1), quelle est la meilleure expression
pour qualifier notre environnement?

a) Lenvironnement est rempli de ressources a exploiter, comme du bois, de I'eau, des métaux, des animaux.

b) Lenvironnement est mauvais, car il est pollué ce qui rend les gens malades.

¢) Lenvironnement est un paysage a admirer, et on peut le regarder comme une grande peinture sur un mur.

d) Lenvironnement est la Création de Dieu, et chaque créature est I'ceuvre de Dieu, donc elle mérite d'étre protégée.

Réponse : d).

N'est-ce pas que les compagnies voient I'environnement simplement comme des ressources avec des étiquettes
de prix dessus. N'est-ce pas que les médias nous le présentent comme une chose polluée et que les parcs
nationaux nous le présentent comme un paysage. Lenvironnement est bien plus... c'est la Création de Dieu et c'est
pourquoi elle mérite une attention particuliere !

Est-ce que I'humain est différent des autres créatures? Pourquoi?

oul.

Il est créé comme les autres créatures (par la Parole), mais a I'image de Dieu.

Notre conscience, notre intelligence développée nous distingue des autres réatures.

Nous sommes curieux et créatifs. Nous pouvons utiliser notre intelligence pour mieux connaitre le monde et
inventer de nouveaux outils. Nous pouvons aussi cultiver notre sagesse afin de mieux prendre soin du monde et
Iaimer.

Quel est le role de I'humain dans la Création?

« Dominer la terre et soumettre les créatures » (Gn 1, 28) est une expression qui peut paraitre anti-écologique
aujourd'hui. Lhumain est un animal (car il doit boire, manger, dormir, etc.). Il est une créature de Dieu et le mot «
humain » est apparenté aux mots « humus » et « humilité ».

Mais I'humain est aussi co-créateur. Il est investi d'une grande intelligence et il est responsable de dominer avec
sagesse comme un bon roi (1 Rois 5,1;Sg 9, 2).

Lhumain est donc un intendant de la création, qui doit cultiver la terre et la garder pour les générations a venir
(Genése 2, 15).

Et que se passe-t-il le 7e jour ?

Dieu se repose. Voila un enseignement d'une grande valeur. Lhumain ne peut pas toujours courir apres le temps et
ne jamais s'arréter. Apres avoir travailler pendant six jours de la semaine, il doit s'arréter une fois par semaine pour
retrouver son Créateur. Cela lui permet de refaire ses forces, de créer des liens avec sa communauté et de cultiver
un sens a sa vie. Les juifs appelle ce jour le sabbat. Les chrétiens ont adopté le dimanche comme jour de repos.

Pourquoi le soleil et la lune ne sont pas identifiés, mais qu'ils sont nommés luminaires?

Car les noms « soleil » et « lune » étaient des noms de dieux. Par exemple, les Babyloniens nommaient la déesse
du soleil Shamash, et le dieu de |a lune Sin. Lorsqu'on disait ces mots, on pensait a des dieux dans le ciel, mais il
n'y a qu'un seul Dieu. Donc, I'auteur du poeme de la création a préféré les nommer luminaires, en montrant que ces
créatures obéissaient a Dieu.
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Pourquoi la séquence luminaires, poissons, oiseaux, animaux terrestres ?

Remarquez que les trois premiers jours, Dieu crée les espaces (la lumiére, les océans, le ciel, la terre). Les trois
jours suivants, il peuple ces espaces (les luminaires, les poissons, les oiseaux, les animaux terrestres).

Notez aussi qu'au commencement, I'univers est vide et sans forme. Chacune des étapes s'approche de notre
réalité humaine. Nous vivons sur la terre, donc les animaux terrestres et les humains arrivent le dernier jour. C'est
comme dire que nous formons une famille qui s'élargit de plus en plus. Une parenté avec les primates, les
mammiféres, ensuite avec les reptiles, les amphibiens, ensuite les oiseaux, les poissons, les invertébrés. Le récit
de la création nous rappelle un élément existentiel important : au commencement, il n'y avait rien, et aujourdhui, il
y a une diversité de vie extraordinaire sur terre. Evidemment, c'est « trés bon ». On peut s'étonner devant cette
biodiversité, en regardant I'estimation du nombre d'especes actuelles :

Mammiferes : 5,490

Reptiles : 9,084

Amphibiens : 6,433

Oiseaux : 9,998

Poissons : 31,300

Invertébres : 1,305,250

Reference : The World Conservation Union. 2010. [UCN

Priere

O Dieu Créateur,
Nous te louons par la lumiére qui nous réchauffe,

Par I'air qui nous soutient,

Par I'eau qui nous rafraichit,

Par la terre qui nous nourrit,

Par les poissons qui nagent au loin,

Par les oiseaux qui volent la-haut,

Par les animaux terrestres qui grouillent
partout.
Puisque nous sommes créés a ton image,
nous aimons toute ta Création et nous la
protégeons.
Nous te louons particulierement par le jour de
repos, quand nous contemplons ta Création pour te
reconnaitre, O Dieu Créateur. Amen.

Par Norman Lévesque
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Choisir un engagement

Lanimateur lit cette liste d'engagements. Ensuite, les jeunes choisissent un engagement qui leur permet de prendre
soin de la Création.

ACTION

- Recycler plus souvent.

-Toujours écrire des deux cotés d'une feuille.

- Eteindre la lumiére dans une piéce quand il n'y a personne.
- Prendre son bain ou sa douche avec un peu moins d'eau.

- Prendre son vélo ou le transport en commun plus souvent.
- Et bien d'autres actions...

SENSIBILISATION

- Trouver un organisme écologique sur Internet.

- Concevoir une affiche de sensibilisation (réduire I'eau, éteindre la lumieére...)
- Dire ou écrire tout ce que tu peux au sujet de I'environnement..

SPIRITUALITE

- Remercier Dieu pour le chant d'un oiseau.

- Remercier Dieu pour I'eau propre, source de vie.

- Remercier Dieu pour l'air qui remplit mes poumons.

- Remercier Dieu pour la terre qui nous porte et nous nourrit.
- Prier pour devenir un-e meilleur-e gardien-ne de la Création.
- Prier de ton mieux pour remercier le Créateur...

Crédits:

Auteur: Norman Lévesque
Graphisme: Pascal Ypperciel
Photos: Unsplash.com
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